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日本の３つの予備自衛官制度 2010/08/26 09:24 

 世界標準から見ると圧倒的に少ない日本の現状 

  

  未経験でも陸自の「予備自衛官 

  補」制度なら誰でも応募できる！ 

  
 本日は自衛隊の「予備自衛官」制度の宣伝です。昨日のエントリー「華人の尖閣上陸、日本は戦えるのか？」のコメント欄で、g
abacho さんが「予備自衛官」について言及してくれました。言われてみれば、この制度への理解が普及し、応募者が増えれば

普通の貴方も「日本の国防・安全保障」の一角を担えるわけで、概略だけですが、ご紹介致します。 
  
    一般的には現役と同数かそれ以上の数の予備役を有するのが常識とされていて、スイスに至っては何と五倍だそうです。古

い数字かも知れませんが、日本は自衛官が26万人、予備役自衛官が4万8千人ですから、まだまだ世界標準からはほど遠いと

言わざるを得ません。予備自衛官制度は陸上、海上、航空自衛隊で実施されていますが、自衛官の経験がない一般の民間人に

対応しているのは陸上自衛隊のみですので、以下これを中心にご紹介致します。詳しくは自衛隊のHPでどうぞ。 
  
   そして、チャンネル桜のキャスターとして、また戦没者の遺骨収集、祖父まご会の主宰、その他消防、靖国等々大活躍している

佐波優子さんが今春、予備自衛官補から予備自衛官となりましたので、その際のスナップ写真とブログの報告をあわせて収録し

ました。格好いいですね～この写真、一目惚れしました（掲載の承諾は戴いております）。  
  

我が国の、3つの予備自衛官制度  
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 我が国の、3つの予備自衛官制度 
  
 多くの国では、普段から、いざという時に必要となる防衛力を急速かつ計画的に確保するため予備役制度を整備しています。 
 我が国においては、これに相当するものとして即応予備自衛官制度、予備自衛官制度、予備自衛官補制度という3つの制度

（以下、「予備自衛官等制度」）を設けています。 
 いずれも、普段は社会人や学生としてそれぞれの職業に従事しながら、一方では自衛官として必要とされる練度を維持するた

めに訓練に応じるものです。そして、予備自衛官と即応予備自衛官は、防衛招集や災害招集などに応じて出頭し、自衛官として

活動します。 
  
   即応予備自衛官とは・・・  
   
   即応予備自衛官は、普段は非常勤の特別職国家公務員として、それぞれの職業に従事しながら、訓練招集命令により出頭

し、即応予備自衛官として必要とされる知識・技能を 低限確保するため、年間３０日間の訓練に応じます。 
 有事等の場合には、防衛招集命令あるいは治安招集命令により出頭し、即応予備自衛官から自衛官となり現職自衛官ととも

に防衛出動あるいは治安出動に応じます。 
 また、大規模な災害等が発生し、現職自衛官により構成される部隊だけでは対応が不十分な場合には、災害派遣等に派遣さ

れ部隊の一員として活動します。  
     
   予備自衛官とは・・・  
   
   予備自衛官は、普段は非常勤の特別職国家公務員として、それぞれの職業に従事しながら、訓練招集命令により出頭し、予

備自衛官として必要な知識･技能を維持するため年間５日間（自衛官退職後１年未満に出身自衛隊に採用された者の初年度は

１日間）の訓練に応じます。 
 有事には、防衛招集により出頭し、予備自衛官から自衛官となって、後方地域の警備や後方支援等の任務にあたります。また

大規模な災害発生時においても長官が特に必要と認める場合には、災害派遣に応じることとなります。  
    
   予備自衛官補とは・・・  
  
   自衛官未経験者を予備自衛官補として採用し、所要の教育訓練を経た後、予備自衛官として任用する制度です。国民に広く

自衛隊に接する機会を設け、防衛基盤の防衛基盤の育成・拡大を図るとの視点に立って、将来にわたり予備自衛官の勢力を安

定的に確保し、更に情報通信技術（IT）革命や自衛隊の役割の多様化等を受け、民間の優れた専門技能を有効に活用し得るよ

う、予備自衛官制度への公募制（予備自衛官補制度）を導入しました。   
   

 
  

本日付けで予備自衛官補を卒業しました。 

  
 こんばんは、佐波優子です。  
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 本日、50日間の召集教育訓練を終えて予備自衛官補の任務終了を命ぜられました。無事に卒業を迎えることが出来てとても

嬉しいです。明日からは「補」が取れた「予備自衛官」に命ぜられます。 
  
 予備自衛官を目指したきっかけは、二つあります。 
 一つは、北朝鮮に拉致された方々を救出するときに力になりたいという気持ちでした。今の現状では自衛隊が救出することは

残念ながら出来ていません。でももし将来そのような状況になったら、ひたすら救出を願うだけでなく、直接救出の力の一つにな

りたいと思ったからです。 
  
 もう一つの理由は、遺骨収集の活動を通じて知り合った元日本将兵の方々のお話を聞いたことです。 
  
 「私はね、日本にいる家族を守りたいという一心で大東亜戦争を戦ったんです。戦死した戦友たちもそうでした。でも今、自分の

国や家族を守りたいという意識が国全体で薄れてしまっている。その思いを再建し、引き継いで欲しい」というお話です。皆さん言

葉は違いますが、このような内容のことをお話して下さいます。 
  
 それで、どうすれば『自分の国や家族を守りたい』という思いを引き継げるのかと考え、自衛官になって子供たちを初めとする国

民を危険から遠ざけ、また地震等の被災地で救援活動をすることが、『自分の国や家族を守りたい』という思いを引き継ぐことに

なるのではないか、と自分なりに答えを見つけ、予備自衛官に志願しました。 
  
 400時間に及ぶ訓練は色々な事がありました。 
 辛かったことは、重い装備を背負っての長時間の歩行や真夏の穴掘りなど色々ありましたが、冷たい暴風雨の酷寒の中、震え

ながら泥の中を延々と這い進んだことが一番苦しかったです。指の力も使って進まなければいけないのですが指がかじかんで全

く動かなく、体中泥にまみれて、このまま泥の中で凍り付いてしまいそうで、涙が出てしまいました。 
  
 でも本職の自衛官の方々はこれをいつもこなしておられるのですよね・・本当にすごいなと思いました。 
  
 楽しかったことは、その泥の訓練の後にホースの冷水を浴びて泥を落としたことです。１月の冷たいお水のはずなのにシャワー

のように温かく感じ、みんなで真夏のようにはしゃいでかけ合いました。 
  
 嬉しかったことは家族のような仲間が大勢出来たことです。自衛隊員はみんなびっくりする位同期の仲が良いです。それは単な

る友達というよりも、時には厳しく注意もし合える信頼できる絆で結ばれている様な間柄です。その連帯感が、有事の際に強い団

結力として発揮されるんだなと思いました。 
  
 感動したことは、常備の自衛官になることが決まっている大学生達が予備自衛官補の訓練に参加していて、深く話してみると

皆、「日本を守りたい」という目標を心の中に持っていた事でした。こういう若い人たちが、これからの日本の安全を守って行ってく

れるんだなと思い、とても有り難く思いました。 
   
 一番勉強になったことは、駐屯地に勤務している自衛官の方々の熱意を肌で感じたことです。災害が起こった時にすぐ出発で

きるようにいつでも万全の準備を整え、日々訓練に励んでいる所を毎日眺め、その姿に尊敬心をいだきました。 
  
 この様に、喜んだり感動したり、なんだか楽しんでばかりの訓練だった様な気もしますが、50日間で学んだことをしっかりと活か

し、これから予備自衛官として、63歳の定年までしっかり勤めようと決心しました。駐屯地の教育隊の皆様、有難うございました。 
  
 明日から『陸上自衛隊 予備自衛官 二等陸士、普通化小銃手』に任命されます。精一杯務めたいと思っております。（201
0/2/7） 
  
  

 
  
・自虐史観を吹き飛ばす映画「凛として愛」の拡散にご協力下さい。 
・DVD資料については愛国女性のつどい花時計さんへ  

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

  これが正しい歴史、日本が好きな日本人は必見！ 

   ●ニコ動画版 凛として愛 1/3 2/3 3/3  
   ●you tube版    凛として愛 1 2 3 4 5 6 7  
      ●注目・名作映画 氷雪の門 1/3  2/3  3/3      
   ●誇り～伝えよう日本のあゆみ～ 1/3 2/3 3/3 
   ●日本の童謡をいつまでも ふるさとーJAPAN 
   ●めぐみ (日本語)   1/3 2/3 3/3  
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タグ： 自衛隊  予備自衛官制度  佐波優子  チャンネル桜  祖父まご会   

   ●日本がアジアに残した功績 
   ●真実はどこに・・・ 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー ー  

    

カテゴリ： 政治も    フォルダ： 指定なし コメント(15) 

コメント(15) 

コメントを書く場合はログインしてください。 

2010/08/26 10:15Commented by 花うさぎ さん 

・ニュース 小沢氏、代表選出馬の意向を表明  

 
「鳩山氏から支援の言葉聞き決意した」 

 
民主党代表選出馬の意向を固めた小沢一郎・民主党前幹事長＝２６日午前、東京都港

区（大西史朗撮影） 民主党の小沢一郎前幹事長は２６日午前、鳩山由紀夫前首相と都

内の鳩山氏の事務所で会談し、９月の党代表選に出馬する意向を伝えた。 

 
 会談後、小沢氏は記者団に、「鳩山由紀夫前首相から、出馬を決断するなら全面的に

支援していきたいとの言葉を聞いたので、鳩山氏の前で出馬する決意をした」と述べた。 

 
http://sankei.jp.msn.com/politics/situation/100826/stt1008260833009-n
1.htm 
 
・菅が俺に金と権力は渡さないと強情なので仕方がない。正面突破だ、ということか？。

負けたグループが党を割るように工作を仕掛けないと。  

 

2010/08/26 10:26Commented by 花うさぎ さん 

・ニュース 野田聖子氏５０歳ママに！ 

 
金本似年下男性と事実婚 

 
 自民党の野田聖子元郵政相（４９）＝比例東海＝が妊娠したことが２５日、分かった。体

外受精による妊娠で現在１５週目。パートナーは事実上の婚姻関係にある男性で２年前

から交際。来年２月中旬にママになる予定だ。  

 
 ４９歳で妊娠、５０歳での初産…超高齢出産は、不妊に悩む女性たちに希望を与えそう

だ。 

 
 ２６日発売の「週刊新潮」（新潮社）に手記を掲載。野田氏は卵管閉鎖で自然妊娠が難

しい体質だったが、政治活動をしながら体外受精などの不妊治療を続けてきたという。今

年５月、米国で第三者による卵子提供を受け、事実上の婚姻関係にある男性の精子との

受精卵を自分の子宮内に戻し、妊娠した。（以下略） 

 
http://www.sponichi.co.jp/society/news/2010/08/26/05.html 
 
・ちょっと複雑な感想。事実婚に夫婦別姓。生まれた子供が成人の時は70才。長男が成

人したときは私は45才だったけど(^^；。  

 

2010/08/26 10:59Commented by 花うさぎ さん 

・ニュース３ 中国客「ビザなし」に 仲井真知事、北京で賛同 

 
【中国・北京＝座安あきの】仲井真弘多知事は１９日、中国・北京で観光プロモーションを

展開する「沖縄トップセールス」の一行に合流し、中国政府機関や航空会社幹部に沖縄
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観光を売り込んだ。 

 
日中間の航空協定を担当する中国民用航空総局の担当者は、沖縄を渡航ビザの不要な

モデル地区とし、中国からの観光客を優遇するよう要望した。 

 
仲井真知事は「提案に賛成する」と述べ、今後策定する新たな沖縄振興計画で、沖縄独

自の措置として導入できないか、政府と協議する考えを示した。(後略） 
 
http://www.okinawatimes.co.jp/article/2010-08-20_9444/ 
 
・ねずきちさんの「拡散希望」です。沖縄タイムスの記事ですので割り引いて見る必要があ

るかも知れませんが、事実なら酷いですね。外患誘致とはことのことでしょう。  

2010/08/26 11:20Commented by gabacho さん 

To 花うさぎさん こんにちは。 
予備自衛官制度のアップをありがとうございます。 

 
来年６月の尖閣対処までに自衛隊の配備が間に合えば良いのですが、 
具体的に検討する段階になると、「アジア諸国を刺激する」などの理由で 
見送られる可能性が大きいですね。 

 
政権自らが外患誘致に努めるような状況ですから、政府の妨害を避けて、 
国民自体が国を守る算段をしなければならないとは、情けない限りです。 

 
現役の自衛官・自衛隊は政府の命令がなければ動けませんが、予備自衛官や 
退職自衛官は現役自衛官とは違って制約を受けませんので、活用できる途が 
あるやも知れません。 

 
国旗を背にして、制服姿で敬礼する佐波さんの雄姿は、とても爽やかで素敵ですね。３年

以内に５０日間の訓練というハードルは、働いている人には厳しいハードルですが、たくさ

んの方が後に続いていただけると良いですね。  

 

2010/08/26 12:19Commented by 花うさぎ さん 

To gabachoさん こんにちは。 
 
>アジア諸国を刺激する」などの理由で見送られる可能性が大きいですね。 
 
悲しいかなそれが現実でしょう。日本より特アが大事という政権ですから。 

 
>予備自衛官や退職自衛官は現役自衛官とは違って制約を受けませんので、活用でき

る途があるやも知れません。 

 
なるほど、これは良い情報をありがとうございます。 

 
>国旗を背にして、制服姿で敬礼する佐波さんの雄姿は、とても爽やかで素敵ですね。 
 
いいですね～、佐波さんはきもの姿もよく似合いますし、頼もしい大和撫子ですね。 

 
＞働いている人には厳しいハードルですが、たくさんの方が後に続いていただけると良い

ですね。 

 
ものは考えようで、良い経験になると思いますよ。私は既に年令制限で全部アウトですが

(^^；。 

 

2010/08/26 12:19Commented by tropicasso さん 

花うさぎさん、こんにちは。 

 
今朝は「小沢、党首選立候補」で、始まりました。 
犬ＨＫがスタンばっていたので出来レースの様でしたね。 

 
早、無価値なルーピー バカ鳩が再び画面に登場し、訳の分からん理屈をほざいてます

ね。 
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コヤツ、総理を辞めたら議員辞職するって明言したし、子供手当も資料が戻ったらチャン

と説明するとか言ってましたが、本当に嘘つきですね。自分が総理で逮捕されなかったの

で、小沢に勧めているのではないですか？小沢も道連れ辞任の怨念は忘れていないでし

ょうが、悪知恵を教えてくれ、支援してくれるから帳消しということですね。 

 
為替、株下落等日本経済は滅茶苦茶ですが、それよりか党首選の方が大事の様です

ね。民主党ってトコトン無能者集団です。 

 
民主党の無能・無策で経済悪化放置は残念なことですが、滅茶苦茶になるほど政権交代

の大きな梃子になりますね。小沢が党首なっても小粒で素人の閣僚に難しい舵取りはで

きません。 

2010/08/26 12:35

Commented by 花うさぎ さん 

To tropicassoさん  
 
＞民主党ってトコトン無能者集団です。 

 
御意！。ここまで「無能」だとは、想像以上でした。 

 
>小沢が党首なっても小粒で素人の閣僚に難しい舵取りはできません。 
 
この際、修復不可能というレベルまで徹底的にやって、党を割らせることが肝要でしょう。

しかしこんな党に政権を任せた日本人は反省しているのでしょうかね？。  

 

2010/08/26 15:21Commented by しばりょう さん 

花うさぎ様 こんにちわ。 

 
小沢たちましたね。 
それにしても 菅を支持するといっていた鳩山 こいつは、平気で嘘をつく 無能で トップ

やめたのに、このはしゃぎブリ 馬鹿ですね。 

 
小沢がかてば、公明 みんなの党 舛添と組みますかねえ。 

 
今日の文春では、 渡辺総理 舛添外相だそうです。 

 
菅さんも、無能内閣で、大変ですね。 

 
自民党から、ブレーン レンタルしましょかね。 

 

 

2010/08/26 15:35Commented by しばりょう さん 

追伸 
60歳でも、予備自衛官 応募できるのですか。 
 

 

2010/08/26 16:14Commented by 花うさぎ さん 

To しばりょうさん こんにちは。 
 
>小沢たちましたね。 
 
政治家として生き延びるためにはこれしか選択肢はなかったのでしょう。 

 
>このはしゃぎブリ 馬鹿ですね。 
 
前の日は「菅首相支持」を言っていたのに翌朝は「小沢氏を全力で支える」って、子どもか

らも信用されなくなっちゃうでしょう(^^；。 
 
>今日の文春では、 渡辺総理 舛添外相だそうです。 
 
それは小沢一派が飛びだした場合の想定図でしょう。 

 
>自民党から、ブレーン レンタルしましょかね。 
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ここはとにかく民主党を分裂させないといけません。もっとやれ！と徹底的に煽りましょう

(^^；。  

2010/08/26 16:15Commented by 花うさぎ さん 

To しばりょうさん  
 
>60歳でも、予備自衛官 応募できるのですか。 
 
残念ながら技能関連でも53才までだったかな？、我々には時既に遅し、なんですよ。  

 

2010/08/26 16:35Commented by keroyon さん 

花うさぎさん、残暑お見舞い申し上げます。 

 
モデムが壊れてしまって数日ご無沙汰しておりました。 

 
尖閣諸島問題に行き着くまでに日本国は政府のせいで自滅してしまいそうな、そんな気さ

え起こしてしまう、このミンス政権の体たらくですね。特にマジで小沢が代表選挙に立候

補？産経じゃないですが「赤と黒」の戦い？そんなジョークを笑っていられる場合ではあり

ません。 

 
しかし、この小沢さんってどうして日本国民の品性とか資質を聴衆の面前で公然と貶める

ような演説をするのでしょうか。この前、韓国の大学でも日本人の（若者のことだったか

な？）ことを悪く言っていましたよね。確か。そういうアンタが一番その劣品性の持ち主な

んですよ。 

 
しかし、その対抗馬が空き缶の菅さん、ですから。どちらも 悪、アタマ痛いですね。 

 
ちょっと前、石破さんがブログで、昔、新進党の代表選挙があった時に、石破さんが選挙

管理委員になって開票にも関与したことがあったそうですが、その時、サポーターからの

投票用紙に似たような筆跡で「イチロー」って書いてあるのが何枚もあって、怪しいと思っ

たことがあったらしいですよ。今回のミンス代表選挙も信用できないですね。そのサポータ

ーとやら。在日系の組織票が勝敗の鍵を握るなんてことになったら、小沢でも菅でも勝っ

た方は、見返りよろしくせっせ、せっせと在日バラマキ政策に力を入れることになるかもし

れないです。まずい。 

 

 

2010/08/26 17:20Commented by 花うさぎ さん 

To keroyonさん こんにちは。 
 
>花うさぎさん、残暑お見舞い申し上げます。 
 
ありがとうございます。この暑さで出たり入ったりしていると少々バテ気味です。 

 
>そういうアンタが一番その劣品性の持ち主なんですよ。 
 
御意。数日前の「小沢塾？」でも日本人の劣化云々してましたが、人のことを言えるか！

ですよね。 

 
>在日バラマキ政策に力を入れることになるかもしれないです。まずい。 
 
小沢政権が実現したらその傾向は決定的でしょう。これを機に民主党をばらけさせないと

いけませんね。  

 

2010/08/26 22:32Commented by キラーＴ細胞 さん 

 私は馬齢五十一歳の透析患者なので、予備自衛官になりたくてもなれませんが、やが

て訪れるであらう有事に備へる為せめて拳銃だけでも撃てる様になれればなあと思ふ今

日この頃です。 
 然し、これも所詮叶はぬ夢、かくなる上は硫酸水鉄砲でも用意しておきますかねえ

(笑)。ただ、聞くところによると、今の水鉄砲はその手の悪用が出来ない様に作られてゐ

るさうです。してみると、クロスボウ、ナイフ、火炎瓶位しかありませんか…。  

 

2010/08/27 05:53Commented by 花うさぎ さん 

7日本の３つの予備自衛官制度：イザ！
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To キラーＴ細胞さん こんばんは。 
 
>やがて訪れるであらう有事に備へる為せめて拳銃だけでも撃てる様になれ

ればなあと思ふ今日この頃です。 

 
お気持ちはよくわかります。 

 
>クロスボウ、ナイフ、火炎瓶位しかありませんか…。 
 
民間人同士の争いには有効かも知れませんが、相手が軍隊となると(^^；。  
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